
一般社団法人日本リズムダンス連盟　事務局

2024年度の個人会員の新規会員募集と更新のお知らせをいたします。

■会員登録受付期間・会費

　2024年3月12日（火）～4月10日（水）　　 早割料金　会費：2,000円（税込）

　2024年4月11日（木）～10月31日（木）　 一般料金　会費：3,000円（税込）

　※早割でのお申込みがお得になります。

■有効期限

　2024年4月1日～2025年3月31日（1年間）

■申込み方法 Webでお申込み

■会費振込先

みずほ銀行　本所支店　普通預金：1965758　シヤ）ニホンリズムダンスレンメイ

注）お振込み締切　申込み後一週間以内にお願いいたします。

※ご入金後お申込みが完了となります。

①大会参加費の割引（10％）

　※チームでお申込の場合、個人会員の方は本人のみ10％割引き適用

②ルールブックの進呈（通常2,500円）後日郵送4月以降の予定

③地区大会・全国大会での傷害保険に加入

④各種勉強会の参加費の割引（10％）

■2024年度（令和6年）　料金システムについて（4/1～適用） （全て税込価格）

　※今年度のリズムダンスサーキットのルーティンは、リズダンス体操のダンスダンス体操の曲で踊ります。

　振り付けも、ダンスダンス体操が出来れば子供達からシニアまでのダンス愛好者ならば楽しく、

　シンプルに踊る事が出来ますので、是非個人会員にご登録しご参加ください。

■2024年度　大会予定(2024年3月10日現在）

1 東京都墨田区

2 兵庫県神戸市

3 埼玉県さいたま市

4 宮城県仙台市

5 北海道札幌市

6 神奈川県高座郡

7 福岡県福岡市

8 静岡県

9 石川県金沢市

10 大阪府大阪市

11 東京都文京区

12 東京都世田谷区

上記開催予定は変更になる場合が ございますので予めご了承ください。

未定

未定

江戸川橋体育館

日本女子体育大学

トクヨ記念講堂

会場

聖和学園高等学校

厚別区体育館
シンコースポーツ寒川アリーナ

（寒川総合体育館）

博多体育館

未定

神戸市立王子スポーツセンター

浦和学院高等学校

9月～11月

11月10日（日）

12月21日（土）

北信越大会

大阪大会

東京大会

全国大会

8月24日（土）

9月21日（土）

10月12日（土）

9月～10月

9月～10月

4,000円

東北大会

日程

5月25日（土）

6月23日（日）

東東京大会

関西大会

大会名

8月3日（土）

8月17日（土）

埼玉大会

2024年度　リズムダンス（JRDF）個人会員新規会員募集と更新のお知らせ

＜個人会員＞

■主な会員特典

会員価格 一般価格

2024年3月12日

東海大会

北海道大会

南関東大会

九州大会

各種勉強会（ワークショップ・スキルアップ等）

旧向島中学校

4,500円～ 5,000円～

大会参加費（全国大会）※一律 7,200円 8,000円

大会参加費（地区大会）※一律

・リズムダンス
（シングル・ペア・グループ　団体）

・リズムダンスサーキット

3,600円


